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RESUMEN 
 

El presente documento detalla la experiencia realizada por la docente y los grupos de 6to año 
deProyecto Simiente, enmarcada en una unidad de enseñanza que tiene como punto de partida a 
lanovela El Principito,deAntoinede Saint-Exupéry. 

 

LosgruposdetrabajosecomponendealumnosqueasistenalCentroEspigasenelturnodelamañanayporlatardec
oncurrenadistintasescuelasdelazona.Setratadegruposde17niñoscadauno,muyheterogéneosycon 
distintos niveles de apropiacióndelconocimiento. 

 

Dentro de los objetivos planteados para el trabajo, se encuentra el de favorecer la integración 
entreestudiantes fomentando el trabajo colaborativo, la empatía y el respeto, de cara a su salida a 
educaciónmediabásicaperotambiéncomovaloresparalavida. 

 

Entendemos que el recurso seleccionado atiende estos objetivos, pues además del enfoque 
literarioquepuedahacerse,esatravesadoporunfuertecomponenteemocionalqueenglobaconceptoscomo
lainfancia ylaadultez-consusrespectivasdiferencias-,laamistad,elamor,latolerancia,entreotros. 

 

INTRODUCCIÓN 
 

Para la planificación y posterior ejecución de la experiencia, se parte del planeamiento de 
objetivosanuales,decaraalpasajedelosniñosaeducaciónmediabásica.Seestablecenparámetrosaaborda
ryevaluarendistintasáreas:pedagógica,social,afectiva. 

 

Fundamentalmente, el proyecto tiene un carácter pedagógico-didáctico en función de los 
objetivosplanteados para el nivel desde estas áreas; es por esto que el mismo se desarrolla 
primordialmenteduranteelespaciomaestro,esdecir,enelencuentropautadoentrelosgrupos 
ylamaestrareferente. 

 

Los objetivos que se mencionan se relacionan mayormente con el área del conocimiento de 
lenguas,abarcando los campos de oralidad, lectura y escritura; y las distintas tipologías textuales. Se 
trata delograr que los alumnos egresen a secundaria siendo capaces de enfrentarse a diferentes 
textos,leerlos,comprendersuinformacióneinferirapartirdeesta;asuvez,sebuscaincentivarlaproducciónes
critaindividualyautónoma. 

Además del enfoque académico, la experiencia es atravesada por el área artística; durante el 
espaciode arte y convivencia, se generan instancias que vinculan a la lectura con las emociones, la 
pintura,las técnicas, que tienen como objetivo, tanto el desarrollo y estimulación de la sensibilidad, y 
lacreatividad en relación a la fluidez y flexibilidad de pensamiento, como la expresión individual 
ocolectiva desentimientos,emociones,deseos,sensaciones. 

 

De esta forma, se permite el máximo aprovechamiento del recurso desde las distintas 
dimensionestransversales,alavezqueseenfrentaalosalumnosaactividadesquehabilitaneldesarrolloypue
staenprácticadedistintashabilidadescomunicativas,expresivas,colaborativas,entreotras. 

 

Para poder llevar a cabo el proyecto, y en búsqueda de alcanzar los fines propuestos, se 
desarrollauna secuencia de actividades que comienza con la presentación y lectura de la novela 
capítulo acapítulo, y culmina con una presentación a modo de exposición por parte de los alumnos 
de todo eltrabajo realizado. Durante el trayecto, se generan distintas instancias que permiten reflejar 
el caminorecorridodesdelodidáctico,losocialyloemocional. 

 

 
Sobrelaseleccióndelrecurso 

 

El Principito es una novela corta de Antoine de Saint-Exupéry (Francia, 1900 - Mar 
Mediterráneo,1944), escritaen1943. 

 

A lo largo de la historia, la crítica al mundo adulto y su manera de entender la vida es casi 
unaconstante.Peroademás,seencuentranvaliososmensajesvinculadosalaamistad,lainfancia,elamor. 

 

Esta novela fue seleccionada por tratarse de un texto literario atravesado por muchas 
dimensiones,comosemencionóanteriormente.Enadiciónaesto,lavisiónqueaportaElPrincipito,esecontra
ste 



entrelainfanciaylaadultez,proporcionauninteresantemarcoparatrabajarconalumnosquetransitansu 
paso a la adolescencia y poco a poco se desprenden de su niñez acercándose al mundo de 
losadultos. 

 

Esta transición representa un gran desafío emocional, físico y social para nuestros alumnos. Es, 
enpalabras de Freire y Maggi (1992, p. 33), uno de los cambios más significativos por los que 
atraviesael ser humano, pues no solo implica la pérdida de su identidad infantil, sino que es en este 
momentoquecomienzalaconstruccióndesupersonalidadadulta. 

 

Aloscambiosfísicosyemocionalesqueacarreaesteproceso,seleagregaeldesconocimientoacercade 
cómo actuarantedeterminadassituaciones, cómo reconocery regular emociones, cómo manifestar lo que 
está ocurriendo. Es nuestra función poder acompañarlos desde nuestro lugar de educadores,con 
propuestas y actividades que permitan comprender qué sucede, por qué y cómo pueden 
manejarsefrenteatodos los cambios quese les suscitan. 

 

“Unaeducaciónsistémicabuscaayudaraatravesarlascrisisvitalesdecrecimientoevolutivoparavivircadae
tapa,ydarlas herramientas parapodercrearunpuenteentrelasemocionesyel 

pensamiento”(AngelicaOlvera,2011) 
 

DESARROLLO 
 

1. Enfoquedidáctico 
 

En este primer apartado, comentaremos acerca de aquellos aspectos de la secuencia que tienen 
quever con el área del conocimiento de lenguas. Detallaremos algunas de las propuestas realizadas 
y loque nospropusimosconlasmismasatendiendoa losobjetivosplanteadosinicialmente. 

 

ElcomienzodelaexperienciaconsistióenunprimeracercamientoaElPrincipitodesd
eestrategiasanticipatorias,promoviendolarealizacióndeinferenciasapartirdelosel
ementosdelaportada:¿Quiénes?¿Quéhace? 
¿Dónde vive? ¿Qué información nos aporta la tapa del libro sobre 
nuestropersonajey suhistoria? 

 

Duranteestainstanciasurgieronhipótesismuyvaliosasenrelaciónalcontenidode la 
novela. Cabe destacar que algunos alumnos ya la conocían, y se habilitóel 
intercambio de información entre ellos y sus compañeros, sin revelar 
mayorcontenido delahistoria. 

 

Luegodeltrabajoconlaportada,sepropusoanalizareldibujodelaboa,loqueenelcue
ntoseconocecomo“dibujo número2”. 

 

En pequeños grupos 
elaboraronuna lista de opciones fundamentadas de 
qué 
podríarepresentareldibujo.Entrelasmásrepetidasencont
ramos:unsombrero,unamontaña,unaalfombratapandoal
go, unaserpiente,porquetiene unojo,etc. 

 

Estaactividadpermitióalosalumnosponerenjuegosupens
amiento creativo. Este, según el Programa para 
laEvaluaciónInternacionaldeAlumnos(PISA,porsus 
siglas en inglés) es la “competencia para participar productivamente en la generación, evaluación 
ymejora de ideas, que puede dar como resultado soluciones originales y creativas, avances en 
elconocimientoyexpresionesdelaimaginación queseanimpactantes.”(2021,p. 5). 

 

Proponer actividades que potencien el pensamiento creativo no solo favorece el desarrollo de 
laimaginación y de la capacidad de creación, también estimula otras capacidades individuales, como 
lametacogniciónylaresolucióndeproblemas(P.I.S.A,2021). 

 

Alfinaldelapropuestasellevóacabolalecturadocentedelprimercapítulodela 
novela;losalumnosescucharonconatención. 



 
Cuando yo tenía seis años vi en un 
librosobrelaselvavirgenquesetitulaba"Hist
orias vividas", una magnífica 
lámina.Representaba una serpiente boa 
que setragabaaunafiera. 

 

En el libro se afirmaba: "La serpiente 
boase traga su presa entera, sin 
masticarla.Luego ya no puede moverse y 
duermedurantelosseismesesquedurasudi
gestión". 

 

(2003,p.1) 

 
MAESTRA: ¿Qué nombre recibe la voz que 
noscuenta la historia cuando leemos un cuento 
onovela? 

 

ALUMNOS:Eselnarrador. 
 

M:Leyendoelprimerpárrafo,¿quépodemosdecird
elnarradoren El Principito? 

 

A: Parece que cuenta su 

historia.A:Comosiestuvieraenelcu

ento. 

M: ¿Cómosedancuentade eso?-
Buscaneneltextolas evidencias.- 

 

A:Porquedice“yotenía”.A:

También“vi”. 

A:Estáenprimerapersona. 

 
MAESTRA:¿Porquénotodoslosverbosestánen 
primerapersonacuandoelnarradores interno? 

 

ALUMNO:Porquenohablan deél. 
 

A:Hablandeotro.Cuandodice“tragaba”eralaboa,noél. 

M:Entonces,noesnecesariomodificartodoslosverbosopronombres…A:No,s

ololosqueestánenprimera persona. 

—¿Porquéhabríadeasustarunsombrero?—merespondieron. 

Enunasegundaactividad,trabajamosconelmismocapítulo,estavezdesdelaescritura.Laintenciónfue 
reconocer las voces en la narración. A continuación, mostramos el primer fragmento del 
textoempleadoylas intervencionesde ladocenteylosalumnos quefavorecieronelanálisis. 

 

 
Profundizamos en esta idea del narrador en primera persona, dándole el nombre de narrador 
interno.Continuamos con la lectura del siguiente párrafo donde determinamos que cambia la voz que 
narra: elnarrador le da paso a la voz del libro que explica el proceso digestivo de la serpiente boa. La 
marcaque determinaestecambiode vozeseluso delas comillas. 

 

Comoactividadindividual,planteamoslasiguienteinterrogante:¿Quésucedesicambiamoselreferente por 
él? La consigna fue realizar la reescritura del fragmento pero con un narrador 
externo,prestandoespecialatenciónaaquelloquedeberíacambiaryloque permaneceríaigual. 

 
 

 

En   una   siguiente   instancia,   se   tomó   como   recurso   el   fragmento   a   continuación: 
 

 

Enesebrevefragmentoencontramosdosvocesdistintas:unayaconocida,queesladelnarrador,ylade un 
personaje que habla. Se señalaron las marcas lingüísticas que indican el cambio de voz 
(lasrayasdediálogo)yseconversósobreelusodeestas.Lapropuestaapartirdeallífueimaginary 



escribirlacontinuacióndeldiálogoentreelniñoqueenseñasudibujoylosadultosquenolotomanenserio. 
 

A lo largo de las siguientes actividades continuamos la lectura del 
cuento.Conocimos al protagonista de la historia y de a poco fuimos dilucidando 
lapersonalidad de este. En su narrativa, Saint-Exupéry detalla los aspectos 
delPrincipito y su vida que más sobresalen, y los lectores los van 
reconociendograciasalpiloto,quiennarralahistoriadescribiendosusencuentrosco
nelniño. 

 

Con esta información, comenzamos a construir la descripción del 
protagonista.“Curioso, inocente, reservado, solitario” fueron algunos de los 
aportes de losalumnos. Esquematizamos todo lo que sabíamos hasta el 
momento acerca delPrincipito.Laconsignaindividualfueconstruiruntexto 
descriptivo. 

 

Planteamoslasiguienteinterrogante:¿Quéesunadescripción? 
 

Según Kaufman y Rodríguez (Kaufman&Rodríguez, 2000) , los textos con trama descriptiva 
son“todosaquellosque presentan, preferentemente, lasespecificacionesycaracterizacionesde 
losobjetos,personas,procesosatravés de unaselección derasgosdistintivos”. ¿ 

Conversamos sobre qué es describir, qué aspectos incluimos en una descripción, sobre todo 
cuandose trata de un personaje ficticio. Evocamos actividades realizadas el año anterior cuando 
describimosalprotagonistadeuncuentoconelquetrabajamos. 

 

Parafinalizarlasecuenciadelengua,enelmarcodelaconstruccióndejuegosdemesaconlatemáticadelanove
la,propusimos la lecturadeuntextoinstructivo. 

 

Conversamos sobre la estructura de estos textos, cómo los diferenciamos de los narrativos (que 
eranlos que veníamos trabajando en propuestas anteriores). Los textos instructivos son aquellos 
con“orientaciones precisas para realizar diversas actividades'' (Kaufman& Rodríguez, 2000). 
Tambiénanalizamos la información y la forma en la que está presentada, para luego escribir las 
instruccionesdeljuegoqueestánconstruyendo. 

 

Estoúltimoserealizóendistintosmomentos;enunprincipio,ladinámicafueindividualyelobjetivofuerealizaru
nprimeracercamientoaltexto.“¿Quédebecontener?¿Cómoorganizamoslainformación?”.Luego,cadagru
pojuntósusproduccionesycreóunadefinitivaparapresentarconsujuego.Habilitamoselusodelascomputad
oras,tambiénparavolvermásatractivalainstancia deescritura. 

 

Como cierre del aspecto didáctico, culminamos la creación de juegos de mesa. Esta propuesta 
partiódel gran interés que muestran siempre los alumnos por los distintos juegos que están a su 
disposiciónenlos ratos libresuotrasinstanciaspropicias. 

 

Se trató de una actividad grupal en la que se pusieron en juego habilidades y saberes adquiridos a 
lolargo de la secuencia. Los alumnos se mostraron entusiasmados a lo largo de todo el trabajo, 
sobretodo porque este tenía una finalidad concreta: presentar su trabajo con los demás y, al tratarse 
dejuegos,jugar. 

 

2. Enfoqueartísticoyemocional 
 

En esta sección, nos centraremos en las actividades que tuvieron como objetivo el desarrollo 
ypotenciación de habilidades emocionales (vínculos con sus pares y con los adultos, inquietudes 
sobrela etapa que están atravesando, resolución de conflictos), y artísticas (despliegue de la 
creatividad, lasensibilidadylaexpresiónindividual). 

 

Para llevar a cabo estas prácticas, partimos del concepto de educación emocional propuesto 
porBisquerra(enVivasGarcía,2000,p.243).Elautorafirmaquesetratadeunprocesoeducativo,continuoy 
permanente, que pretende potenciar el desarrollo emocional como complemento indispensable 
deldesarrollo cognitivo, constituyendo ambos elementos esenciales del desarrollo de la 
personalidadintegral. Para ello se propone el desarrollo de conocimientos y habilidades sobre las 
emociones con elobjeto decapacitaralindividuo para afrontarlosretosquese plantean en lavida 
cotidiana. 

 

Vinculamos a la educación emocional con el arte, pues este es una forma creativa de expresión, 
quepermite establecer una conexión interna para poder reconocer, validar y exteriorizar 
sentimientos,emocionesyestados deánimo. 

 

Comenzamos conversando sobre las características del Principito, aquellas detalladas en el 
apartadoanterior. Se les cuestionó si se sentían identificados con alguno de sus rasgos; uno de ellos 



“Eseltiempoquepasasteconturosaloquelahiz
oimportante” 

La rosa era importante porque era de él y 
laquería,esolahizoespecial.Comoconlosamigo
s,quesonimportantesparanosotrosportodaslasc

osas quecompartimos. 

comentóalgoconlo quemuchos de sus compañeros estuvieron deacuerdo: 
 

Casi de forma unánime, coincidieron en que 
unode los motivos para dejar de preguntar fue la 
faltaderespuestasporpartedelaspersonasmayores
;serepitiólaideadenosentirsecomprendidosporsus
padresolasfigurasadultas quelosrodean. 

 

Noscuestionamos,ellos 
ynosotros,siestoúltimotendría que ver con una 
visión propia de la 
etapaenlaqueseencuentran.Conversamosenquee
snormalquedurantelosprimerosañosdelaadolesce
ncianosdistanciemosdenuestrasfiguras 
parentales; ¿por qué? Porque 
buscamosestablecervínculosconpersonasdenues
traedad,adquirirotrosconocimientosdelmundoexte
rior, empezamos a manejar una noción 
deintimidad yqueremos queserespete. 

 

Esimportantedestacarqueenestoscontextosdevul
nerabilidad, las familias no tienen, en 
muchoscasos, estabilidad para afrontar los 
desafíos 
detenerhijosadolescentesdesdeunaperspectivadel
a empatía y el respeto por el otro. Entonces, 
larivalidadyelrechazohacialafiguraadultasuele 

acrecentarse. 
 

Todo esto que al adolescente le llega en forma de cambios bruscos y desacompasados, para los 
padrestambién representa un desafío. Lograron empatizar brevemente con la figura del adulto -madre, 
padreo quien esté a cargo de ellos- que ―pierde‖ de alguna forma a su hijo niño. Pero en seguida 
laconversación volvióacentrarseen“nonosentienden”. 

 

Continuamos la propuesta en el Taller de arte y convivencia, se propuso a los alumnos reflexionar 
sobrecómo se sentían con todo lo que habíamos conversado, si eran capaces de reconocer su estado 
deánimo y plasmarlo en un Principito propio, que no representara al personaje de la novela, sino a 
cadauno deellos enesemomentopuntual. 

 

“¿Cómosellamatuprincipito?¿Cómosesiente?¿Quélegusta?¿Dequécoloresseviste?”Conestaspregunta
s buscamos que los alumnos pudieran establecer una conexión consigo mismos y reflejarloen una 
actividad plástica individual. Al finalizar, socializamos los trabajos y vimos que todos 
erandistintos.Comentaronquesedebíaaquetodossomosdiferentesynotenemoslosmismossentimientosy
emociones,obiennossentimosmásomenosparecido,perolaformadeexpresarloesúnica paracadauno. 

 

En una instancia posterior, trabajamos con frases extraídas de la novela. Por equipos, los 
alumnosdebíanconversarsobreelsignificadodeunadeestasfrasesparaluego,compartirlareflexiónconsus
compañeros. 

 

El intercambio que surgió fue muy enriquecedor. A continuación, presentamos dos de las 
frasestrabajadasyelsignificadoaportadopor los alumnos: 

 

 

 

Siempreesmásfácilverloquelosotroshacenmal,
peronoreconocemosnuestroserrores.Sihacem
os algo mal y nos damos 
cuenta,tenemosquepedir perdón y mejorar. 

Silograsjuzgartebienatimismo,eresunverd
aderosabio. 

 
A: Yo cuando era niño era más curioso 
queahora. 

 

M:¿Porquélodecís? 
 

A:Antes pasabahaciendopreguntasportodo. 
 

A: Como los chiquitos, que pasan 
preguntando“porqué” 

 

M:¿Yporquépreguntarántantolosmáspequeños
? 

 

A:Porquequierensabertodo. 

M: ¿Ustedes no quieren saber 

todo?A: Pero hay cosas que ya 

sabemos.M:¿Ylas queno? 



 
 
 
 
 

 

Estaactividadsecontinuódesdeeláreaartística;sepermitióquelosniñosentrelazaranlasfrases,sussignifica
dos, las emociones y sentimientos que estas generaban para crear una intervención en 
elcentroeducativo. 

 

La dinámica de trabajos fue en duplas, seleccionando la frase de 
lanovelaquemásleshubiesellamadolaatención.Losalumnospusierone
njuegotantoconocimientosdetécnicascomosucapacidad de conectar 
al arte con las emociones y, a partir de 
allí,crearondiversascomposicionesqueseaunaronenunasolapresenta
ción. 

 

Parafinalizar,nosabocamosalarealizacióndeunanuevaintervención en 
el centro, esta vez con imágenes vinculadas a lanovela que los 
alumnos intervinieron con papel cometa, formando 
unasuertedefalsovitral. 

 

El objetivo de esta actividad, fue brindarles una instancia para 
laexpresióncolectivaconunatécnicayaconocidaporellos,habilitandoel 
intercambio de opiniones, el trabajo en equipo y la conexión 
entreellosyconlapropuestaquepermitieradejardeladounmomentotodolore
lativoalmundoexterior. 

 

 

VALORACIÓN DELAEXPERIENCIA 
 

Luegodefinalizarlaexperiencia,conversamosconlaspersonasinvolucradasconelfindeobtenerunavaloraci
ón del trabajo realizado. A continuación, detallamos algunos de los comentarios de alumnos 
ydocentes: 

 
“Megustótodoloquehicimos,conocíuncuentonuevo…Mesentícómodaeneltallerdeartetrabajando con las 
emociones, era relajante. Lo que más me gustó fue hacer los juegos de mesa.”Camila,alumna. 

 
“Me gustó y me sentí bien. Aprendí y compartí con mis compañeros muchas cosas. Me gustó 
hacerlosvitrales con papel, habíaqueconcentrarse.” 
Gabriel,alumno. 

 
“Estuvobueno,megustólanovela,eradivertida.Aveces,cuandohablábamosdelasemociones,medabaver
güenza,peromerelajabaysemeiba. Mipartefavoritafuehacerlosjuegos”. 
Michael,alumno. 

 

“Comodocente,meencantóllevarlapropuestaadelanteycolaborarconeltrabajodelamaestra.Fuefácil 
interesar a los niños porque ya conocían la dinámica de trabajo conmigo. En cuanto al Principito,en lo 
particular me encanta, porque lleva a un mundo de imaginación y creatividad que muchas 
vecesunocomoadulto nolove,perolosniños síysesientencómodos coneso. 

 
Sobre la propuesta en sí, se generó un clima de respeto, ellos contribuyeron al trabajo cooperativo, 
ala convivencia, trataron de expresarse entendiendo que era una tarea de todos los grupos y 
noindividual,entonces cadaunosumóalgovaliosodesdesulugar. 

 
Desde el arte en sí, se los vio muy compenetrados, el trabajo con los vitrales se llevó a cabo de 
unamaneramuylindayestuvobuenoporqueellos,altrabajarconunfin,sesintieronvaloradosporlos 



demáscuandolosfelicitabanporloquehabíanhecho.” 

OlgaBarreda,maestrade arte. 
 

COMENTARIOSFINALES 

 
Consideramos que la experiencia fue muy enriquecedora de principio a fin. El desempeño de 
losalumnos a lo largo del proceso fue muy bueno, se veían entusiasmados por la lectura, las 
dinámicasgrupales, los talleres de expresión. Esto nos estimuló como docentes a seguir adelante con 
laexperiencia buscando nuevas propuestas para avanzar hacia los objetivos que nos planteamos en 
uncomienzo. 

 
En cuanto a estos, entendemos que se alcanzaron ampliamente. El abordaje de la secuencia 
fuerealmenteintegral;entodomomentosevioqueeltrabajoeraatravesadopordistintasvertientes,todasigua
lmente válidas y apuntando en una misma dirección: el desarrollo de habilidades de cara a 
lapromoción a secundaria y a la vida. Si bien nos queda camino por recorrer en este sentido, con 
eltrabajorealizado hemosdadoungranpaso,con lacertezade quetomamoselcaminocorrecto. 
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